Ausschreibung zu einem L.ehrgang

Thema: Trainingslehre 1 (Sinnvoller Aufbau e.Trainingsstunde)

Referent: Cihan Kose, 1.Dan Kickboxen

Datum: Sa, 24. Juli 2021 von 12.00 bis 15.00 Uhr
Ort: Sportschule Yawara Kiel, Gerhardstr. 85, 24105 Kiel

Teilnahmeberechtigt: Alle Budoka

Kosten: 20,- fiir DKKF-Mitglieder
25,- alle anderen

Anmeldung: schriftlich bis zum 20.7.2021
per Email an info@dkkf.de

Ubernachtung: im Dojo méglich

Haftung: ausgeschlossen

Sonstiges: Jeder Teilnehmer erhalt eine Urkunde und
einen Eintrag im Sportpal}

Mit sportlichen Griifien Klaus Hiirtel, 1.Vors. DKKF

www.dkkf.de



